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Communiqué de presse 

Le 27 mai 2026 
 

 

La Matmut et Swim Stars renforcent leur engagement contre les 

noyades des enfants à l’approche de l’été  

 
À l’approche des grandes vacances d’été et alors qu’un été particulièrement chaud est 

annoncé, la Matmut et Swim Stars, premier réseau français dédié à la prévention des 

noyades et à l’apprentissage de la natation, se mobilisent le 3 juin à Paris autour d’une 

journée dédiée à la sécurité aquatique des enfants. Aux côtés des équipes Swim Stars, 

Alexis Hanquinquant, collaborateur Matmut et double champion paralympique de triathlon, 

ira à la rencontre des plus jeunes à travers des ateliers pédagogiques et des cours  

« anti-noyade » en bassin. 

Selon Santé publique France, le nombre de noyades a augmenté de 14 % au cours de l’été 2025, les 

enfants de 6 à 12 ans figurant parmi les publics les plus touchés. Dans ce contexte, la prévention et 

l’apprentissage des bons réflexes apparaissent plus essentiels que jamais. 

Le mercredi 3 juin à Paris marquera le lancement d’une série d’actions de prévention organisées 

partout en France avant et pendant l’été afin de sensibiliser les enfants et leurs familles aux risques 

liés à l’eau. 

 

Le mercredi 3 juin, à Paris, deux temps forts rythmeront la journée. 

 

Le matin, de 10h à 11h, à l’école Douces Maternelles & Blossom Vivaldi 

(41 allée Vivaldi, 75 012 Paris) 

 

Les enfants participeront à une session de sensibilisation animée par un 

coach Swim Stars dans le cadre du programme SAFE, dispositif 

pédagogique développé par l’enseigne pour sensibiliser les plus jeunes aux 

risques liés à l’eau. Destiné aux enfants de 3 à 10 ans, SAFE repose 

sur des ateliers courts, interactifs et ludiques conçus pour capter 

pleinement l’attention des enfants et leur transmettre les bons réflexes 

aux abords des points d’eau. 

 

Pensé comme une expérience participative, le programme s’appuie sur 

des animations adaptées à chaque tranche d’âge afin d’apprendre 

aux enfants à identifier les situations à risque tout en transformant la 

prévention en moment de partage et d’échange. Déployé directement 

dans les écoles partout en France, SAFE complète l’apprentissage pratique 

de la natation en renforçant la culture de la sécurité aquatique dès 

le plus jeune âge. 

 

Ce temps sera suivi d’un échange avec Alexis Hanquinquant, qui partagera son parcours de champion 

paralympique et rappellera l’importance d’être à l’aise dans l’eau dès le plus jeune âge. 

 

L’après-midi, de 14h à 15h, à la piscine Swim Stars Oberkampf 

(160 rue Oberkampf, 75 011 Paris) 

Alexis Hanquinquant participera aux côtés des équipes Swim Stars à un cours « anti-noyade » 

Auto-Rescue®, programme développé par Swim Stars pour apprendre aux enfants, dès l’âge de 

3 ans, à se sauver seuls en cas de chute accidentelle dans l’eau, avant même de savoir nager. 

Grâce à cette méthode, l’enfant apprend notamment à se mettre en position de sécurité (l’étoile 

de mer) afin de flotter, appeler à l’aide puis rejoindre le bord du bassin sans assistance et sans 

paniquer. 

Dispensés en très petits groupes, ces cours reposent sur une pédagogie active où les coachs 

accompagnent les enfants directement dans l’eau afin de favoriser la confiance et l’acquisition 

des automatismes de sécurité. À l’issue de leur formation, les enfants réalisent un test final en 

conditions réelles, habillés. 

  

https://www.santepubliquefrance.fr/index.php/traumatismes/noyade/bulletin-national/noyades-en-france-bilan-de-surveillance-de-lete-2025
https://go.swimstars.co/safe
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Un cours d’Apprentissage destiné aux enfants à partir de 5 ans sera également organisé.  

Ce programme vise d’abord à garantir leur sécurité dans l’eau avant de développer 

progressivement leurs compétences techniques. Reposant sur trois piliers essentiels : 

respiration, équilibre et déplacements. L’enseignement permet aux enfants d’acquérir une nage 

fluide et autonome, en crawl comme en dos, dans un environnement ludique et bienveillant. 

 

Un an après le lancement de leur partenariat dédié à la prévention des noyades, la Matmut et Swim 

Stars poursuivent ainsi leur engagement commun en faveur de la sécurité aquatique des plus jeunes. 

 

Pour prolonger cette mobilisation, une semaine nationale dédiée à la sécurité aquatique sera 

organisée du 8 au 12 juin autour du programme SAFE par l’ensemble des écoles Swim Stars afin 

de sensibiliser les enfants et leurs familles aux risques liés à l’eau à travers des ateliers pédagogiques, 

des interventions en milieu scolaire et des actions de prévention organisées localement avant la saison 

estivale. 

 

Consultez ce lien pour plus d’information sur la prévention des risques de noyade du groupe. 
 
À propos du Groupe Matmut 

Groupe mutualiste français, le Groupe Matmut est, avec 5 millions de sociétaires et 8,9 millions de contrats d’assurance gérés à fin 2025, 
un acteur majeur sur le marché français de l’assurance. Il offre à tous – particuliers, professionnels, entreprises, associations – une 

gamme complète de produits d’assurance des personnes et des biens (auto, moto, bateau, habitation, responsabilités, protection de la 

famille, santé, prévoyance, protection juridique et assistance) et de services financiers et d’épargne (crédits auto, projet, assurance 

emprunteur, livret d’épargne, assurance vie, plan d’épargne retraite…). Le Groupe Matmut compte aujourd’hui 7 000 collaborateurs. La 

SGAM Matmut a réalisé un chiffre d’affaires (primes acquises et collecte épargne) de 3,7 milliards d’euros en 2025. 

 

À propos de Swim Stars  

Créé en 2017, Swim Stars est le premier réseau privé d’apprentissage de la natation en France, avec plus de 80 piscines partenaires 

réparties dans l’Hexagone, dont de nombreux sites en Île-de-France. L’enseigne s’est donné pour mission de prévenir les noyades en 
rendant l’apprentissage de la nage accessible à tous, dès 3 ans. Elle propose une gamme complète de cours adaptés à chaque profil, dont 

son programme signature Auto-Rescue®, qui apprend aux plus jeunes à se sauver en cas de chute dans l’eau, avant même de savoir 

nager. Swim Stars accompagne également les adultes débutants, y compris ceux présentant des signes d’aquaphobie, grâce à une 

pédagogie progressive, personnalisée et bienveillante, dispensée toute l’année dans des bassins privatisés. Véritable  activité d’utilité 

publique, les cours de natation Swim Stars ont un impact social fort en aidant à réduire le nombre de noyades en France et à l’international.  

 

Contacts presse 

Groupe Matmut  
Marion Falourd - 06 37 09 25 66 – falourd.marion@matmut.fr 
Léa Thétiot – 06 15 40 18 92 – thetiot.lea@matmut.fr  
 
Swim Stars - Agence Auvray & Boracay  
Vanessa Walter – 06 60 05 56 65 – v.walter@auvray-boracay.com 

https://www.matmut.fr/assurance/accident-vie/conseils/risques-noyades#:~:text=Autres%20conseils%20de%20pr%C3%A9vention%20selon%20le%20lieu%20de%20la%20baignade&text=Et%20si%20vous%20perdez%20conscience,vous%20avez%20des%20cheveux%20longs.
mailto:falourd.marion@matmut.fr
mailto:thetiot.lea@matmut.fr
mailto:v.walter@auvray-boracay.com

